
FORMATION DES
AIDES-SOIGNANTES DANS LA
PREVENTION DES RISQUES 
INFECTIEUX

Prérequis
Aucun prérequis

Durée
1 journée soit 7 heures

Public
Aides-soignantes

Objectifs
Maîtriser et Mettre en application les bonnes pratiques relatives aux «Précautions Standard» (PS),
en lien avec la prise en soins et l’accompagnement des résidents et des patients

Compétences visées
Respecter les règles d’hygiène corporelle
Respecter les règles de conformité de la tenue professionnelle
Maîtriser les différents principes des PS

                  - Hygiène des mains
                  - Equipements de Protection Individuelle (EPI)
                  - Hygiène respiratoire
                  - Gestion des EXCRETA
                  - Gestion de l’environnement (chambre, matériel et aides techniques)

Maîtriser les modalités de mise en œuvre des PS
Fédérer les collègues et les stagiaires autour de la mise en œuvre des PS

Dates
Nous consulter pour connaître les
disponibilités de nos formateurs

Programme
A partir d’une journée type de l’aide-soignante et des situations de prise en soins en EHPAD et SSR :

Identifier toutes les actions à mettre en œuvre avant, pendant, et après la prise en soins, dans le
respect des PS.
Identifier les situations à risques 
Décliner les actions correctives

Chaque séquence sera nourrie d’apports théoriques et d’échanges pour faciliter la compréhension et
donner du sens aux actions.

Rappel des règles et des fondamentaux 
Pré-requis, tenue professionnelle, PHA, EPI, entretien du matériel et de l’environnement

Rôle et conséquences des différents micro-organismes/familles et modes de transmission pour
prévenir la transmission de germes pathogènes 

Micro-organismes et modes de transmission
Transmission d’un germe pathogène 
Transmission Croisée



Lieu 
Uniquement en intra-établissements

Tarif

Formateur
Une cadre, experte en hygiène et formatrice-
consultante en hygiène hospitalière, ayant plus de 25
ans d’expérience 

Modalités de suivi
Formation présentielle
Feuilles d'émargement et certificat de réalisation

Modalités pédagogiques
Travail à partir d’une journée type et
des activités de l’aide-soignante, cas
concrets, analyse des pratiques,
apports théoriques, quizz, mises en
situation, travail en sous groupes

Modalités d’évaluation
Evaluation de l’attente des objectifs par les stagiaires 
Attestation individuelle sera délivrée à chaque
participant

L’infection et le risque épidémiques 
Définition des IAS/IN
Définition d’une épidémie en EHPAD (ex GEA/ GRIPPE)

Précautions « Standard » / PS (circulaire du 20 avril 1998)/ SF2H juin 2017
Les PS et la chronologie de leur mise en œuvre
Repérer les PS conformes pour les faire vivre au quotidien

Rappels de La prise en charge des Accidents d'Exposition au Sang / AES
Epidémiologie
Causes et circonstances 
Prévention du risque et conduites à tenir

Risque épidémique et Précautions Complémentaires 
Epidémiologie Causes et circonstances
Prévention du risque et conduites à tenir

L’adhésion de l’équipe à la mise en œuvre des PS
Les clés principales de succès 
Situations idéales : Conformes ou non conformes (tenue professionnelle, PHA, EPI, entretien du
matériel et de l’environnement)
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Pour obtenir un tarif ou un devis,
merci de nous consulter.

INSCRIPTION /
DEVIS


